
ひかりだより 
              

昼夜の寒暖差がだんだんと大きくなり、少しずつ冬の訪れを感じる頃となりま

した。大人は肌寒さを感じてしまいますが、子どもたちは秋の自然を楽しみに、

張り切って散歩に出かけています。園内に戻る頃には汗をにじませるほど、寒さ

を吹き飛ばして戸外遊びに夢中になっていますよ。ドングリや木の実、色とりど

りの落ち葉は、子ども達にとって宝の山！身近な自然に楽しく触れる中で、季節

を感じられると良いですね。 

さて、先月は各クラスでふれあい保育が行われました。子ども達の春からの成

長の様子や、園での姿を活動やビデオで見ていただけたのではないでしょうか。

お家の人と一緒に楽しい時間を過ごせて、とても満足そうな子ども達の姿に温か

い気持ちになりました。ご参加いただき、ありがとうございました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事予定 
 

４日（月） 保育実習生（～１４日） 

５日（火） 総合訓練 

７日（金） アクアス遠足（ふじ・はす） 

愛情べんとうの日 

  １１日（火） 誕生会（劇団すぎのこ） 

１７日（月） 焼き芋会 

１９日（水） 木工製作（ふじ） 

２６日（木） しごんならん’s撮影 

２７日（木） 子ども報恩講（ふじ） 

 

６日（木）、２０日（木） 詩吟教室 

１３日（木）、２５日（火） 習字教室 

   

      月末   身体測定 

 

                     

   

                  

  

        

    

 

サッカー大会 頑張ったね！ 

１０月１７日（金）に、浜田市陸上競技場で浜田市保育園連盟のサッカー大会が行われました。気持ちの良い秋空の下、

ふじ組１７名が優勝目指して頑張りました。予選リーグは２園と戦い、１－０、０－２で一勝一敗でした。 

残念ながら予選敗退となりましたが、暑い中最後まで諦めずにボールを追いかけたり、応援したりと頑張りました。 

この経験が、友達と力を合わせてやり遂げる達成感や、あきらめない気持ちなど、心の育ちにつながっていくのでしょう

ね。他園の友達とも交流し、とても楽しい一日になりました。 

子ども報恩講の日は、肉や魚を使わない精進料

理「おとき」を頂きます。 

ふじ組さんは、本堂でおまいりをした後、報恩講に

ついてお話を聞きます。 

★１１月のお楽しみ★ 

◎１１月７日（金）は、ふじ・はすさ

んのアクアス遠足です。公共の乗り

物や施設での過ごし方を学びなが

ら、楽しんでこようと思います。 

◎１１月１７日（月）は、焼き芋会で

す。芋を新聞で巻いて準備をしたり、

たき火を眺めたり、昔ながらの秋の

食や雰囲気をみんなで楽しみたいと

思います。 

５日（火）の総合訓練は、

消防署の方に来て頂いて避

難訓練をします。 

体験を通して、火の怖さや

身を守ることを学びたいと  

思います。 

１１月の浜田市乳幼児健診日 

１２日（水） 乳児検診 

（令和７年６月生まれ） 

５日（水） １歳６か月児健診 

（令和６年４月生まれ） 

２６日（水） ３歳児健診 

（令和４年７月生まれ） 

サッカー大会の様子がケーブルテレビで放映されます！ 

１１月２２日（土） １８：００～  予選（C・D ブロック） 

１１月２９日（土） １８：００～  友好戦 

 


